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phische Bestimmung von Glucosinolaten wird bei Bafis
maritima allerdings durch den extrem hohen Salzgehalt
erschwert. Da ferner auch nach Inkubationszeiten von
mehr als 14 Tagen keine nennenswerte Aufnahme von
trigerfreiem $3%-Sulfat erfolgte, war ein Glucosinolat-
nachweis mit Hilfe der «tracer»-Methode ebenfalls nicht
moglich. Es blieb daher nur die Moglichkeit eines Nach-
weises der «Myrosinasen. Dieses Enzymsystem, das die
hydrolytische Spaltung der Glucosinolate katalysiert,
findet sich stets mit den Glucosinolaten eng vergesell-
schaftet® Ausserhalb senfélfilhrender Familien konnte
«Myrosinase» bisher nicht nachgewiesen werden. Fiir die
Beurteilung verwandtschaftlicher Beziehungen kann das
Vorhandensein von «Myrosinase» demnach ebenso ge-
wertet werden wie der Nachweis der Glucosinolate selbst.

Der Nachweis der «Myrosinase» erfolgte iiber die spezi-
fische Spaltung des Indolglucosinolats Glucobrassicin.
Diese Verbindung wird in einer pH-abhingigen Reaktion
in Hydroxymethylindol, SCN-und Glucose gespalten$, In
Gegenwart von Ascorbinsiure entsteht dabei Ascorbi-
gen’.

10 g Prischmaterial von Batis mavitima-Keimpilanzen
wurden mit 15 ml Phosphatpuffer (0,1 mol; pH 6,1) ho-
mogenisiert. Nach Filtration iiber Gaze wurde die ge-
wonnene Enzymldsung bei 40000 g zentrifugiert. Der ge-
wonnene Uberstand diente als Rohenzymlésung. In 25 ml
Erlenmeyerkolben wurden 1ml Enzymextrakt, 1 ml
Glucobrassicinlésung (104 g) und 1 ml Extraktionspuffer-
bzw. Ascorbinsdurelosung (10-*g) im Dunkeln inkubiert.
Der Nachweis der Umsetzungsprodukte erfolgte durch
diinnschichtchromatische Auftrennung in folgendem Sy-
stem: 1. Butanol: Eisessig: Wasser (4:1:2); MN Cel 300;
2. Isopropanol: Ammoniak:Wasser (8:1:1); MN Sil G;
3. Isopropanol: Methylacetat: Ammoniak (35:45:20); Sil
G

Zur Identifizierung der hydrophilen Umsetzungspro-
dukte wurde in Chloroform: Athanol (100:1) auf MN SilG
chromatographiert. Die aus Batis maritima gewonnene
Enzymlésung ist imstande, Glucobrassicin hydrolytisch
zu spalten. Als Umsetzungsprodukte konnten dabei durch
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vergleichende Diinnschichtchromatographie nachgewie-
sen werden: 3’-Hydroxymethylindol, 3, 3’-Diindolmethan
(bei pH-Werten unter 4,5 auch 3-Indolacetonitril®, SCN-
und Glucose). Bei Zusatz von Ascorbinsdure entsteht als
Hauptumsatzprodukt Ascorbigen. Damit sind bei Ein-
wirkung eines Rohenzymextraktes aus Batis maritima auf
Glucobrassicin simtliche fiir eine Spaltung mit «Myrosi-
nase» typischen Umsetzungsprodukte nachweisbar. Ander
Existenz einer derartigen Hydrolase bei Ba#is kann daher
kein Zweifel bestehen. Da die Tropaeolaceae und Carica-
ceae als mogliche Verwandte nicht in Betracht zu ziehen
sind, diirfte dieses Ergebnis auf verwandtschaftliche Be-
ziehungen zu den Capparidales hindeuten.

Summary. In accordance with the mustard-oil-con-
taining families of the Capparidales ‘Myrosinase’ can be
detected in Batis maritima. This observation suggests a
relationship between Batidaceae and Capparidales also
indicated by some morphological and anatomical data.
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Die Wirkung von Cyproheptadin auf die Winterschlafbereitschaft und die jahreszeitlichen Korper-
gewichtséinderungen beim sibirischen Backenhérnchen Tamias (Eutamias) sibiricus Laxmann 1769

Cyproheptadin (= Periactin) ist als hochwirksamer
Antagonist gegeniiber Histamin und Serotonin bekannt 14,
Dartiber hinaus konnte sowohl bei Kindern als auch bei
Erwachsenen eine Steigerung von Appetit und Korper-
gewicht nachgewiesen werden?®. Chemisch handelt es sich
um das 1-Methyl-4-(5-dibenzo[a, c¢,]-cycloheptatrienyli-
den)-piperidinhydrochlorid. Die gewichtssteigernde Wir-
kung konnte bei Mensch und Hauskatze$, jedoch nicht bei
Hund und Ratte nachgewiesen werden?. Nach Cyprohep-
tadin zeigen die Fresszentren im lateralen Hypothalamus
der Katze eine erhohte Aktivitits,

Der Winterschlaf ist unter anderem durch sehr drasti-
sche Ereignisse im Funktionskreis der Nahrungsaufnahme
gekennzeichnet. Die Vorbereitungen fiir den Winterschlaf
sind in vielen Fillen durch das Anlegen von Nahrungs-
und koérpereigenen Fettdepots charakterisiert., In dieser
Phase steigt das Korpergewicht an. Die Periode des Win-
terschlafes selbst geht mit dem vdélligen oder teilweisen
Fehlen der Nahrungsaufnahme sowie einem Gewichtsver-
lust einher.

In der vorliegenden Untersuchung sollte gepriift wer-
den, ob mit Cyproheptadin eine Beeinflussung der Win-
terschlafbereitschaft und der Korpergewichtsianderung zu
erzielen ist.

Als Versuchstiere dienten 7 ménnliche sibirische Bak-
kenhérnchen Tamias (Eutamias) sibiricus unbekannten
Alters. Das Korpergewicht der Tiere lag zu Beginn des
Versuches zwischen 83 und 106 g. Cyproheptadin wurde
3 Tieren mittels Schlundsonde in Sirupform (Nuransaft)
verabreicht. In der Zeit vom 1. 8. 1970 bis 28. 2. 1971 be-
trug die tagliche Dosis 0,4 mg/kg. In Vorversuchen erwies
sich eine tédgliche Dosis von 0,6 mg/kg als zu stark; nach
zweil Tagen kam es zu Durchfdllen, das Fell wurde unan-
sehnlich und die Tiere machten einen kranken Eindruck.
Die Symptome verschwanden 4 Tage nach Absetzen der
Substanz. Diese Tiere wurden nicht in die Versuchsreihe
einbezogen. Die 4 Kontrolltiere wurden nicht behandelt,
in den Perioden zwischen den einzelnen Lethargiephasen
wurde bei zweien dieser Tiere eine Schlundsonde einge-
fithrt. Die Manipulation hatte keinen Einfluss auf den Ein-
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tritt der Lethargieperioden. Die Versuchstiere wurden bei
18-20°C in Einzelkiifigen gehalten. Futter wurde ad libi-
tum verabreicht. Es bestand aus Apfeln, Zirbelniissen und
Sonnenblumenkernen. Die Beobachtungszeit erstreckte
sich bei tédglicher Kontrolle vom 1. 8. 1970 bis 28, 2. 1971.
Die Gewichtskontrollen erfolgten bei allen Tieren gleich-
zeitig, jedoch unregelmadssig in Abstdnden von 8-14 Tagen.
Die Tiere zeigten keinerlei Zutraulichkeit gegeniiber den
Pflegepersonen. Im Winter 1969/70 hatten alle Individuen
hiufige Perioden tiefer Lethargie gezeigt.

Eygebnisse. Es konnte festgestellt werden, dass die Tiere
unter Cyproheptadin im Gegensatz zu den Kontrolltieren
eine erhthte motorische Aktivitat zeigten. In der Zeit vom
1. bis 5. 10. 1970 traten bei den Kontrolltieren die ersten
Winterschlafphasen auf. Die Kérpertemperatur sank auf
die Umgebungstemperatur und die Tiere verharrten in der
typischen Winterschlafstellung. Die unter Cyproheptadin
stehenden Tiere zeigten wihrend der gesamten Beobach-
tungszeit keinen Winterschlaf.

Wie die Figur zeigt, ist der prozentuale Gewichtsverlust
in den Monaten September und Oktober in beiden Ver-
suchsgruppen sehr gross. In beiden Gruppen tritt ab No-
vember eine Verlangsamung der Gewichtsabnahme auf.
Schon im September liegen die Durchschnittsgewichte der
Versuchsgruppe tiefer als bei den Kontrollen, der Unter-
schied ist allerdings statistisch nicht zu sichern.

Die Gewichtsmessung am 4. 12. 1970 ergab zum ersten
Mal einen auf dem 99%,-Niveau gesicherten mittleren Ge-
wichtsunterschied in beiden Gruppen. Am 22. 2, 1971 be-
trug dieser Unterschied 17,7 g. Unter der Einwirkung von
Cyproheptadin kam es also wéhrend der Untersuchungs-
periode zu einem erheblichen Gewichtsverlust bei vélligem
Fehlen von Winterschlafperioden.

Diskussion. Bei den hier untersuchten Winterschlifern
verhindert Cyproheptadin den Eintritt der Winterschlai-
lethargie. Diese wihrend der normalen Winterschlafperio-
de erzwungene Aktivitit fiihrt zu einer negativen Energie-
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Prozentuale Anderung des Korpergewichtes: obere Kurve 4 Kontroll-
tiere; untere Kurve 3 Versuchstiere unter 0,4 mgfkg{24 h Cyprohep-
tadin ab 4, 9. 1970. Die Verbindungslinien der Standardabweichungen
der Einzelmessungen begrenzen die schraffierten Fliachen, Anfangs-
gewicht = 100%.
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bilanz. Die Folge davon ist ein Absinken des Korperge-
wichtes unter dem bei winterschlafenden Tieren gemesse-
nen Wert,

Der gleichstarke Abfall des Korpergewichtes in beiden
Versuchsgruppen vor dem Beginn der Winterschlafperio-
den besagt, dass eine Steigerung des Korpergewichts
durch Cyproheptadin nicht erzielt werden kann.

Dieser steile Verlauf der Gewichtskurven vor dem Ein-
tritt des Winterschlafes, wie er auch von Panuska® bei
Tamias striatus beschrieben wurde, diirfte Ausdruck einer
verminderten Nahrungsaufnahme bet vorerst unverinder-
ter Wiarmeproduktion sein.

Demnach ist die Herabsetzung des Hungers wesentlich-
stes Kriterium fiir die Winterschlafbereitschaft. Die Re-
duktion des Stoffwechsels in der eigentlichen Lethargie-
periode erweist sich als aktive Schutzmassnahme zur Ver-
hinderung eines bedrohlichen Energieverlustes. Die Ge-
wichtskurve verlduft weniger steil, es treten sogar Phasen
einer Gewichtszunahme auf. Selbst bei den durch Cypro-
heptadin am Winterschlaf verhinderten Tieren scheint der
Energieverbrauch eingeschrinkt zu sein.

Uber die Ursache des Ausbleibens der Winterschlaf-
lethargie nach Cyproheptadin kann bei dem derzeitigen
Stand der Kenntnis von der Wirkungsweise und dem Wir-
kungsort dieser Substanz nicht entschieden werden. Es
besteht 1. die Moglichkeit einer Beeinflussung des peri-
pheren Thyrosinstoffwechsels, wie es HECKER und PE-
rAazzO? an Ratten beschrieben haben. Die Autoren konn-
ten bei Ratten auch keine Erhthung des Korpergewichtes
nach Cyproheptadin erzielen, und 2. ist daran zu denken,
dass es sich hier um eine zentralnerviose Wirkung der
Substanz handelt, die im Zusammenhang mit ihrer sero-
toninhemmenden Eigenschaft zu sehen ist10

Summary. The effect of cyproheptadin (4 mg/kg per os)
on the typical weight cycle of sibirian chipmunks Tamias
(Eutamias) sibivicus before and during the hibernation
period was studied. The substance leads to a complete in-
hibition of hibernation and the bodyweight reaches a
lower level than in control animals.
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